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Расписание непосредственно-образовательной деятельности на 2025 – 2026 учебный год. 

 

День 

/ 

Груп

па 

Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

№ 1 

ранний 

возраст 

 

1. Ознакомление с 

окружающим 

9.00 – 9.08 

9.10– 9.18 

 

 

 

2. Художественное 

творчество 

(лепка/конструирование) 

9.00 – 9.08 

9.10– 9.18 

 

1. Сенсорное воспитание и 

развитие действий с 

предметами  

9.00 – 9.08 

9.10– 9.18 

 

 

2. Растем здоровыми, 

крепкими, активными  

15.40 – 15.50 

15.55 – 16.05 

 

1. Развитие речи 

9.00 – 9.08 

9.10– 9.18 

 

 

 

 

2. Мир музыки  

15.40 – 15.50 

15.55 – 16.05 

1. Художественное 

творчество 

(рисование/аппликация) 

9.00 – 9.08 

9.10– 9.18 

 

 

2. Растем здоровыми, 

крепкими, активными 

15.40 – 15.50 

15.55 – 16.05 

1. Развитие речи  

9.00 – 9.08 

9.10– 9.18 

 

 

 

 

2. Мир музыки  

9.00 – 9.08 

9.10– 9.18 

 

 

№2 

первая 

млад-

шая 

1. Сенсорное воспитание и 

развитие действий с 

предметами  

9.00 – 9.15 

9.10– 9.18 

 

2. Растем здоровыми, 

крепкими, активными  

15.40 – 15.50 

15.55 – 16.05 

 

1. Мир музыки  

9.00 – 9.08 

9.10– 9.18 

 

 

 

2. Развитие речи 

15.40 – 15.50 

15.55 – 16.05 

 

1. Ознакомление с 

окружающим 

9.00 – 9.08 

9.10– 9.18 

 

 

2. Художественное 

творчество 

(лепка/конструирова-

ние) 

9.00 – 9.08 

9.10– 9.18 

1. Художественное 

творчество 

(рисование/аппликация) 

15.40 – 15.50 

15.55 – 16.05 

 

2. Растем здоровыми, 

крепкими, активными 

15.40 – 15.50 

15.55 – 16.05 

 

 

1. Мир музыки  

9.00 – 9.08 

9.10– 9.18 

 

 

 

2. Развитие речи  

9.00 – 9.08 

9.10– 9.18 
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РАС 

Растем здоровыми, 

крепкими, активными 

9.00-9.25   

 

 

 

Развиваем социальные 

представления 

9.35- 10.00 

 

 

 

Мир музыки 

9.00-9.25  

 

 

 

 

Развиваем математические 

представления и 

экспериментируем 

9.35- 10.00 

 

 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.00-9.25   

 

 

 

Развиваем речь/                          

В мире 

художественной 

литературы 

9.35- 10.00 

 

Растем здоровыми, 

крепкими, активными. 

(прогулка) 

 

Художественное творчество 

(рисование/лепка) 

9.00-9.25 

 

 

 

Развиваем социальные 

представления 

9.35- 10.00 

 

ПРОГУЛКА 

 

 

Мир музыки 

11.45-12.10 

Художественное 

творчество (аппликация/        

конструирование) 

9.00-9.25 

 

 

Развиваем речь 

9.35- 10.00 

№4 

    2 

млад-

шая 

 

      Входим в мир 

социальных отношений 

9.00-9.15 

 

 

 

Мир музыки  

9.25-9.40  

 

 

 

 

Развиваем речь/                     

В мире художественной 

литературы) 

9.00-9.15 

 

 

Растем здоровыми, 

крепкими, активными. 

9.35-9.50 

Художественное 

творчество 

(рисование/лепка) 

9.00-9.15 

 

 

Мир музыки  

9.25-9.40  

 

Делаем первые шаги в 

математику и 

экспериментируем 

9.00 -9.15 

 

 

Растем здоровыми, 

крепкими, активными. 

 9.25-9.40  

Растем здоровыми, 

крепкими, активными. 

8.50-9.05 

 

 

 

Художественное 

творчество 

(конструирование/    

аппликация) 

9.20 - 9.35 

№ 5 

сред-

няя 

 

Входим в мир социальных 

отношений 

9.00-9.20 

 

 

 

Мир музыки 

9.50-10.10 

Растем здоровыми, 

крепкими, активными 

9.10-9.30  

 

 

 

Художественное творчество 

(конструирование/ 

аппликация) 

9.30-9.50 

Делаем первые шаги в 

математику и 

экспериментируем 

9.00-9.20 

 

 

Растем здоровыми, 

крепкими, активными 

 (прогулка) 

 

 

Развиваем речь/                             

В мире художественной 

литературы 

9.00-9.20 

 

 

Растем здоровыми, 

крепкими, активными 

15.30-15.50 

Художественное  

творчество 

 (рисование/лепка) 

9.00-9.20 

 

 

Мир музыки 

9.40-10.00  



№ 6 

сред-

няя 

 

Входим в мир социальных 

отношений 

9.00-9.20 

 

 

Мир музыки 

9.50-10.10 

 

 

Растем здоровыми, 

крепкими, активными 

9.10-9.30  

 

 

Художественное творчество 

(конструирование/ 

аппликация) 

9.30-9.50 

Делаем первые шаги в 

математику и 

экспериментируем 

9.00-9.20 

 

Растем здоровыми, 

крепкими, активными 

 (прогулка) 

Развиваем речь/                             

В мире художественной 

литературы 

9.00-9.20 

 

Растем здоровыми, 

крепкими, активными 

15.30-15.50 

Художественное  

творчество 

 (рисование/лепка) 

9.00-9.20 

 

Мир музыки 

9.40-10.00  

№7 

ТНР 

Логопедия 

 

9.00-9.25 

 

 

Художественное 

творчество 

(лепка/рисование) 

15.30-15.55   

 

 

 

 

 

 

 

 

Развиваем математические 

представления и 

экспериментируем 

9.00-9.25 

 

Развиваем социальные 

представления 

9.35 – 10.00 

 

 

Мир музыки 

15.30-15.55   

 

 

 

 

 

 

 

 

Развиваем социальные 

представления 

9.00-9.25 

 

 

Логопедия 

9.35 – 10.00 

 

 

 

Растем здоровыми, 

крепкими, активными 

(прогулка) 

 

 

Художественное 

творчество  

(аппликация/ 

конструирование)  

15.30-15.55   

 

Мир музыки 

9.00-9.25  

 

 

 

Развиваем математические 

представления и 

экспериментируем 

9.35 – 10.00 

 

Развиваем речь/ 

В мире художественной 

литературы 

10.10-10.35 

 

Растем здоровыми, 

крепкими, активными 

9.10-9.35 

 

 

Логопедия 

9.45 – 10.10 
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ЗПР 

Подготовка к обучению 

грамоте (дефектолог)/ 

Художественное 

творчество: 

рисование/лепка 

(воспитатель) 

1 подгруппа 

9.00-9.25 

 

Развитие элементарных 

математических 

представлений (дефектолог)/ 

Развиваем социальные 

представления 

 (воспитатель) 

1 подгруппа 

9.00-9.25 

 

 Подготовка к 

обучению грамоте 

(дефектолог)/ 

Растем здоровыми, 

крепкими, активными 

(воспитатель) 

1 подгруппа  

9.00-9.25 

 

Развитие элементарных 

математических 

представлений (дефектолог)/ 

Художественное творчество: 

аппликация/ 

конструирование 

 (воспитатель) 

1 подгруппа 

9.00-9.25 

Развиваем социальные 

представления 

(воспитатель) 

9.40-10.05 

 

 

 

 

 



 

Ознакомление с 

окружающим миром и 

развитие речи (дефектолог)/ 

Художественное 

творчество: 

рисование/лепка 

(воспитатель) 

2 подгруппа  

9.35-10.00 

 

 

 

 

 

Развитие элементарных 

математических 

представлений(дефектолог)/

Художественное творчество: 

аппликация/ 

конструирование 

(воспитатель) 

2 подгруппа 

9.35-10.00 

 

 

ПРОГУЛКА 

 

 

Мир музыки 

11.45-12.10 

 

 

Развитие 

фонематического 

восприятия 

(дефектолог)/ 

Растем здоровыми, 

крепкими, активными 

(воспитатель) 

2 подгруппа 

9.35-10.00 

 

 

 

 

 

 

 

Развитие элементарных 

математических 

представлений (дефектолог)/ 

Развиваем социальные 

представления 

(воспитатель) 

2 подгруппа 

9.35-10.00 

 

 

 

 

Растем здоровыми, 

крепкими, активными. 

(прогулка) 

 

 

 

ПРОГУЛКА 

 

Мир музыки 

11.45-12.10 

 

 

№ 10 

подгото

витель-

ная 

Растем здоровыми, 

крепкими, активными. 

  9.10 - 9.40 

 

 

 

Развиваем речь/                          

В мире художественной 

литературы                         

10.30-11.00 

 

 

Художественное 

творчество 

(рисование/лепка)  

15.30-16.00 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.00-9.30  

 

 

 

Развиваем соц. 

представления 

9.40-10.10 

 

 

 

Растем здоровыми, 

крепкими, активными 

 (прогулка) 

 

 

 

 

Развиваем 

математические  

представления и 

экспериментируем 

9.00 - 9.30 

 

Мир музыки 

9.50-10.20 

 

 

 

Художественное 

творчество 

(конструирование/ 

аппликация) 

15.30-16.00 

Растем здоровыми, 

крепкими, активными. 

  9.10 - 9.40 

 

 

   

Развиваем речь                           

9.50-10.20 

 

 

 

 

Развиваем соц. 

представления 

15.30-16.00 

Мир музыки 

9.00 - 9.30 

 

 

 

 

Развиваем математические 

представления и 

экспериментируем 

9.40-10.10 

 

 

 



№11 

стар-

шая 

 

Готовимся к 

обучению грамоте 

9.00-9.25 

 

 

 

 

Растем здоровыми, 

крепкими, активными. 

9.35 – 10.00 

   

Развиваем социальные 

представления 

16.00 – 16.20 

 

 

Развиваем речь 

9.00-9.25 

 

 

 

 

 

Мир музыки 

9.35 – 9.55 

 

 

Художественное творчество 

(лепка/рисование) 

16.00 – 16.20 

 

Развиваем 

математические 

представления и 

экспериментируем 

9.00-9.25 

 

 

Растем здоровыми, 

крепкими, активными. 

9.35 – 9.55 

 

 

Художественное 

творчество 

(аппликация/конструи

рование) 

16.00 – 16.20 

Развиваем социальные 

представления 

9.00-9.25 

 

 

 

 

Мир музыки 

15.45 – 16.05 

 

Развиваем речь/ В мире 

художественной 

литературы 

9.00-9.25 

 

 

 

Растем здоровыми, 

крепкими, активными. 

10.15 -10.35 

 (прогулка) 

 

№ 12 

ТНР 

Логопедия 

9.00-9.30 

 

 

 

Развиваем социальные 

представления 

9.35-10.05 

 

 

 

Мир музыки 

10.20-10.50 

 

Развиваем математические 

представления и 

экспериментируем 

9.00-9.30 

 

Развиваем речь/ 

В мире художественной 

литературы 

15.30-16.00 

Логопедия 

9.00-9.30 

 

 

 

Растем здоровыми, 

крепкими, активными 

10.10-10.35 

 

 

 

Художественное 

творчество 

(рисование/лепка) 

15.30-16.00 

Развиваем математические 

представления и 

экспериментируем 

9.00-9.30 

 

Мир музыки 

9.40 – 10.10 

 

 

 

 

Развиваем социальные 

представления 

10.20-10.50 

 

 

 

 

Логопедия 

9.00-9.30 

 

 

 

Художественное 

творчество  

(аппликация/ 

конструирование) 

9.35-10.05 

 

Растем здоровыми, 

крепкими, активными 

(прогулка) 
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ТНР 

Логопедия 

9.00-9.25 

 

 

 

 

Растем здоровыми, 

крепкими, активными 

9.30-9.55 

 

 

 

 

Художественное 

творчество  

(аппликация/ 

конструирование) 

15.30-15.55 

 

Развиваем математические 

представления и 

экспериментируем 

9.00-9.25 

 

 

Мир музыки 

9.30-9.55   

 

 

 

 

 

Развиваем социальные 

представления 

15.30-15.55 

 

 

Логопедия 

9.00-9.25 

 

 

 

 

Развиваем 

математические 

представления и 

экспериментируем 

9.30-9.55 

 

 

Растем здоровыми, 

крепкими, активными 

(прогулка) 

 

 

 

Развиваем речь/ 

В мире художественной 

литературы 

9.40-10.05 

 

 

Мир музыки 

11.10-11.35  

 

 

 

 

 

Художественное творчество 

(рисование/лепка) 

15.30-15.55 

 

Логопедия 

9.00-9.25 

 

 

 

 

Развиваем социальные 

представления 

9.30-9.55 
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